L’ACADEMIE SOTOTENNIS EST BASEE A SOTOGRANDE EN ESPAGNE SUR LA COTE ENSOLEILLEE DE LA COSTA
DEL SOL. DIRIGEE PAR DANIEL KIERNAN ANCIEN JOUEUR DE TENNIS PROFESSIONNEL NOTAMMENT
NUMERO 1 BRITANNIQUE EN DOUBLE, STA A RAPIDEMENT ETABLIE UNE REPUTATION D’EXCELLENCE DANS
LE DEVELOPPEMENT DU TENNIS EN ESPAGNE ET EN EUROPE EN EMPLOYANT UNE EQUIPE D’ENTRAINEURS
RECONNUS ET EN ATTIRANT DES JOUEURS A FORT POTENTIEL.

POUR DEVELOPPER SA BRANCHE FRANCAISE, STA TENNIS FAIT CONFIANCE A DIDIER LANNE, COACH SUR LE
CIRCUIT PROFESSIONNEL DEPUIS PLUS DE 8 ANS. IL EST L'INTERLOCUTEUR ET LE COACH DEDIE AUX
JOUEURS ET JOUEUSES FRANCAISE DESIRANT INTEGRER L’ACADEMIE.

STA PROPOSE DE COMBINER EDUCATION ET PRATIQUE DU TENNIS A TEMPS PLEIN POUR LES JOUEURS DE
12 ANS ET PLUS. NOUS PROPOSONS AUSSI DES STAGES COMPETITIONS TOUS NIVEAUX POUR LES ADULTES
ET LES ENFANTS TOUT AU LONG DE L’ANNEE.

NOUS ETUDIONS AUSSI TOUTES LES DEMANDES PARTICULIERES AVEC LE SOUCIS DE REPONDRE DE
MANIERE PERSONNALISEE ET PROFESSIONNELLE A VOS ATTENTES.

VISITEZ LE SITE POUR TROUVER TOUTES LES INFORMATIONS ET NOS DERNIERS RESULTATS.

NOTRE OBJECTIF EST DE PROPOSER UN ENVIRONNEMENT QUI INSPIRE ET AIDE CHAQUE INDIVIDU A SE
DEPASSER SUR LE COURT POUR EXPLOITER AU MAXIMUM LEUR POTENTIEL.

LE BUT POUR NOS JOUEURS PROFESSIONNELS EST DE MIEUX SE CONNAITRE ET DE DEVENIR INDEPENDANT
TOUT EN FAISANT PARTIE D’UNE EQUIPE. NOUS CROYONS ET NOUS ENCOURAGEONS LES JOUEURS A
TRAVAILLER ENSEMBLE POUR S’AIDER MUTUELLEMENT TANT LE SPORT DE HAUT NIVEAU DEMANDE
BEAUCOUP PSYCHOLOGIQUEMENT ET PHYSIQUEMENT.

CHAQUE JOUEUR QUI JOUERA AVEC LE BADGE STA SUR LES TOURNOIS INTERNATIONNAUX AURA PROUVE
AUPARAVANT SA DETERMINATION A REALISER SES PROPRES OBJECTIFS. IL DEVIENDRA AMBASSADEUR DE
L’ACADEMIE ET DE SA METHODE.

ACTUELLEMENT LES JOUEURS AMBASSADEURS SONT :

> LIAM BROADY : FINALISTE DE WIMBLEDON JUNIOR EN 2011 ET VAINQUEUR EN DOUBLE EN 2010.

> JOSHUA WARD-HIBBERT ET ANDREW FITZPATRICK QUI VIENNENT D’ENTRER DANS LE TOP 100 JUNIOR
APRES AVOIR PROGRESSE RESPECTIVEMENT DE 600 ET 800 PLACES DEPUIS QU’ILS S’'ENTRAINENT CHEZ
STA.

>LUKE HAMMOND ET SAVANNAH YARDLEY QUI SONT CHAMPIONS ET CHAMPIONNES D’ANGLETERRE
JUNIOR AINSI QUE D’AUTRES JOUEURS EUROPEENS S’ENTRAINENT CHEZ STA.




+» DIDIER LANNE <

« je suis coach depuis 8 ans, j’aime le tennis, la compétition, la victoire j’ai choisi de consacrer ma vie a
amener de jeunes joueurs en devenir au haut niveau ainsi que d’aider/ conseiller le professionnel confirme
qui désire gagner davantage. riche d’un dipléme en école de commerce et d’expériences professionnelles,
notamment a I'étranger, mon cursus atypique me différencie et me donne I’avantage d’une grande faculté

d’adaptation et d’une plus grande ouverture d’esprit.
aujourd’hui ces expériences personnelles et professionnelles m’ont déja permis d’approcher et de coacher
des joueurs tels que Arnaud di pasquale (ancien 35eme joueur mondial, médaille de bronze aux jo de
Sidney..), Nicolas coutelot (77 atp), charly villeneuve (614 atp), thomas cazes carrere (704 atp), Alexandre
sidorenko (155 atp), benjamin balleret (204 atp), jonathan eysseric (215 atp), augustin gensse (165atp)... »

PASSIONNE DE COMPETITION, JE VOUS PROPOSE DE TROUVER LA SOLUTION ET LA METHODE DE TRAVAIL
LA PLUS ADAPTEE, CHAQUE JOUEUR ETANT DIFFERENT, QUE CE SOIT PAR SON CARACTERE, SON TENNIS,

SON PHYSIQUE, SON AGE QUE PAR SA VISION DU JEU.

JE VOUS PROPOSE LE CADRE EXCEPTIONNEL DE STA POUR VENIR VOUS ENTRAINER ET ATTEINDRE VOS
OBIJECTIFS EN DEHORS DES SEMAINES DE TOURNOI ET A L'OCCASION DE STAGES.

RETROUVEZ PLUS D’INFORMATIONS SUR MON PARCOURS :




GLOBALEMENT STA VOUS PROPOSE UN ENTRAINEMENT EN PENSION COMPLETE POUR LES JOUEURS DE
PLUS DE 12 ANS. NOUS METTONS EN PLACE UN PROGRAMME SUR MESURE ET ADAPTE SUIVI PAR DES
COACHS PROFESSIONNELS QUI ONT UNE EXPERIENCE ET QUI VOUS SUIVRONT SUR LES CIRCUITS ATP,
WTAET ITF....

VOUS PROFITEREZ DES INFRASTRUCTURES DE NOTRE SITE POUR VOUS PERFECTIONNER : UNE SALLE DE
FITNESS, 3 TERRES BATTUES ET 3 RESINES !

VOUS POUVEZ AUSSI PROFITER DU SUIVI EN TOURNOI PAR LES COACHS DE L’ACADEMIE POUR AU MOINS
25 SEMAINES PAR AN. (SUR DEMANDE AU CAS PAR CAS)

STA PROPOSE AUSSI DES STAGES COMPETITION ET PERFECTIONNEMENT ADULTES ET JEUNES PENDANT
LES VACANCES TOUT AU LONG DE L’ANNEE. NOUS POUVONS AUSSI VOUS ETABLIR UN PROGRAMME SUR
MESURE.

TOUS LES PROGRAMMES POUR NOS JOUEURS PROFESSIONNELS SONT ADAPTES ET REPONDENT A LEURS
BESOINS SPECIFIQUES AINSI QU’A LEURS ATTENTES. POUR NOUS CHAQUE JOURNEE EST UNIQUE QUE CE
SOIT POUR UN STAGE OU POUR VOTRE ENTRAINEMENT A L’ANNEE. ON VEUT FAIRE DE VOTRE SEJOUR A
STA UN MOMENT UNIQUE ET INOUBLIABLE AVEC LA REALISATION DE VOS OBJECTIFS TENNISTIQUES.

LES STAGES DE TENNIS INTENSIFS A SOTO TENNIS ACADEMY PERMETTENT AUX STAGIAIRES DE
PROGRESSER PHYSIQUEMENT, TECHNIQUEMENT, TACTIQUEMENT ET MENTALEMENT.

NOS STAGES ONT LIEU TOUTE L’ANNEE POUR LES GROUPES (SUR DEMANDE POUR LES JOUEURS ET
JOUEUSES D’UN NIVEAU MINIMUM DE 15/2) ET DURANT LES VACANCES SCOLAIRES (POUR TOUT LE
MONDE, A PARTIR DE 8 ANS EN EXTERNAT ET DE 14 ANS EN INTERNAT, JUSQU’A 18 ANS ET PLUS POUR
LES ADULTES) ET INCLUENT DES ENTRAINEMENTS DE TENNIS VARIES, DES ENTRAINEMENTS PHYSIQUES
ADAPTES A LA PRATIQUE DU TENNIS EN COMPETITION.

STAGES D'AUTOMNE: DU 23 AU 29 OCTOBRE 2011
STAGES D'HIVER: DU 13 FEVRIER AU 12 MARS 2012
STAGES DE PRINTEMPS: DU 09 AVRIL AU 7 MAI 2012
STAGES D'ETE: DU 17 JUIN AU 20 AOUT 2012



« ENTRAINEMENT GRAND CHELEM »

L'ENTRAINEMENT EST DU LUNDI MATIN AU SAMEDI MIDI. ILY A 4 JOUEURS(SES) MAXIMUM PAR COURT ET
PAR COACH. LA JOURNEE-TYPE COMPREND DEUX ENTRAINEMENTS DE 2 HEURES DE TENNIS ET UNE
SEANCE D'ENTRAINEMENT PHYSIQUE DE 1H30 PAR JOUR.

« ENTRAINEMENT MASTER 1000 »

L'ENTRAINEMENT EST DU LUNDI MATIN AU SAMEDI MIDI. ILY A 4 JOUEURS(SES) MAXIMUM PAR COURT ET
PAR COACH. LA JOURNEE-TYPE COMPREND UN ENTRAINEMENT DE 2 HEURES DE TENNIS ET UNE SEANCE
D'ENTRAINEMENT PHYSIQUE DE 1H30 PAR JOUR. L’APRES-MIDI EST LIBRE POUR PROFITER DE LA COSTA
DEL SOL.

BMSURFACE
LES ENTRAINEMENTS SE FONT SUR TERRE-BATTUE ET/OU SUR DUR.

BMEXTERNAT
LE FORMULE GRAND CHELEM EN EXTERNAT COMPREND LE DEJEUNER DU LUNDI AU VENDREDI.

BINTERNAT

LES OPTIONS EN INTERNAT SONT EN APPARTEMENT, DU DIMANCHE SOIR AU SAMEDI MATIN. TOUS LES
REPAS SONT COMPRIS DU DIMANCHE SOIR AU SAMEDI MIDI. LES JOUEURS VONT D’UN SITE A L'AUTRE A
PIED (SUR LE SITE).

BWEEK-ENDS
LES STAGIAIRES RESTANT PLUSIEURS SEMAINES SONT PRIS EN CHARGE PENDANT LES WEEK-ENDS.

BCERTIFICAT MEDICAL

TOUS LES STAGIAIRES DOIVENT AVOIR AVEC EUX A TOUS MOMENTS LEUR CERTIFICAT MEDICAL ET LES
RECOMMANDATIONS SPECIFIQUES LIEES A LEUR ETAT DE SANTE. CES INFORMATIONS RESTERONT
CONFIDENTIELLES.

BTARIFS DES STAGES

GRAND CHELEM INTERNAT : 670 €
GRAND CHELEM EXTERNAT : 500 €

MASTER 1000 INTERNAT : 500 €
MASTER 1000 EXTERNAT : 330 €

AUPRES DE DIDIER LANNE :

EPAIEMENT
UN ACOMPTE DE 50% DE LA SOMME TOTALE DU STAGE EST DU A L'INSCRIPTION. LES 50% RESTANTS SONT
DUS 15 JOURS AVANT LE DEBUT DU STAGE.



+ CADRE/HEBERGEMENT «

UNE SITUATION DE REVE :

L’ACADEMIE EST SITUE EN ESPAGNE SUR LA COSTA DEL SOL QUI BENEFICIE DE 325 JOURS DE SOLEIL PAR
AN. EN PLUS DE NOS COURTS EN TERRES BATTUES ET RESINES, LA REGION OFFRE UN ACCES A DES PLAGES
MAGNIFIQUES POUR LA PRATIQUE DU NAUTISME MAIS AUSSI A TOUS LES SPORTS AVEC NOTAMMENT 2
DES 5 PLUS BEAUX PARCOURS DE GOLF EN EUROPE (SOTOGRANDE ET VALDERAMA).




=>» Hotel Almenara, Sotogrande

LES AEROPORTS DE MALAGA (55’) ET DE GIBRALTAR (15’) SONT DESERVIS PAR DES COMPAGNIES
REGULIERES ET DES LOW-COST.

L’ACADEMIE EST A 5 MINUTES A PIEDS DE LA MARINA DE SOTOGRANDE ET DE SA PLAGE QUI PROPOSE DES
BARS ET DES RESTAURANTS. CE QUI EST PARFAIT POUR SE RELAXER APRES UNE DURE JOURNEE DE TENNIS

SUR LES COURTS.
NOUS PROPOSONS AUSSI AUX JOUEURS DE SE LOGER A LA MARINA DANS DES APARTEMENTS EQUIPES.

AVEC EASYJET : 210 EUROS ALLER/RETOUR LE 23/10/11 ET 29/10/11
AVEC AIR EUROPA : 220 € POUR LES MEMES DATES
AVEC AIR FRANCE : 260 EUROS POUR LES MEMES DATES

(A VOTRE DEMANDE, NOUS POUVONS VENIR VOUS CHERCHER ET VOUS REDEPOSER (A LA FIN DU STAGE) A
L’AEROPORT DE MALAGA DISTANT DE 100 KM POUR UN COUT ADDITIONNEL. SUR DEMANDE NOUS
POUVONS VENIR VOUS CHERCHER ET VOUS RAMENER A L’AEROPORT DE MALAGA POUR UN COUT
ADDITIONNEL DE 80 EUROS.)



